
Preventing blindness together de OPTretina
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Ten presencia en 
Internet y las 
redes sociales. 

Ten información visual 
de los servicios que ofreces 
en tu establecimiento.

Sigue el 
mismo 

protocolo para 
TODOS los pacientes. Si sois más 
de un optometrista estableced el 
mismo protocolo para todos.

Incluye el examen de 
retina en todas tus 
graduaciones.

Haz que tu 
paciente entienda que el 

80% de la ceguera es 
evitable.

Insiste en que 
lleven el informe 

a su médico.

Entrega 
a tus 

pacientes 
su informe 

de retina
en persona.

9

80%

Pregunta en la anamnesis 
antecedentes de DMAE, 
glaucoma o diabetes.

Consigue que los 
médicos de tu zona te 
recomienden por tu 
profesionalidad.

Envíale una carta al médico 
explicando que el estudio de la 

retina forma parte de tu protocolo y que 
puede que le lleguen pacientes con un informe 
oftalmológico. Adjunta, además, nuestra 
carta del Dr. Zapata.

Recuerda a los familiares 
también la importancia 

de que se revisen la 
retina anualmente.
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RECOMENDACIONES


